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Sauna: Objevte kouzlo relaxace a zdravi 042015 - dodatek (5.5.2015)



Dékujeme vam za to, ze jste si vybrali nasi infradervenou saunu, a blahoprejeme

vam k vaSemu nakupu. Jsme presvédéeni, ze si cela vase rodina uzije vSe, co
tento vyrobek nabizi, a Ze jej budete radi vyuzivat po nadchazejici lIéta.
Prostudujte si peclivé a podrobné tento navod predtim, nez pristoupite
k prvnimu pouziti sauny. Doporu¢ujeme vam, abyste si tento navod uchovali
pro ucely pravidelnych ovéreni a budoucich odkazt.

Vyobrazeni uvedena v navodu nemusi presné odpovidat dodanému provedeni;
tyto slouzi zejména pro lepsi pochopeni textu navodu.

Vyrobce a dodavatel si vyhrazuji pravo na provadéni zmén vyrobku bez

nutnosti aktualizace tohoto navodu k instalaci a pouziti.




PREDSTAVENiI VYROBKU

Infraervena sauna (infrasauna) je tvorfena dfevénou kabinou, infracervenymi topnymi télesy
z uhlikovych vldken a ovladacim systémem. Drevéna kabina obsahuje PREDNI DESKU, ZADNI
DESKU, LEVOU DESKU, PRAVOU DESKU, LAVICI, SPODNi DESKU, DESKU PRO PODLAHOVE
TOPNE TELESO, HORNI DESKU.

Modely s uhlikovymi topnymi télesy
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1. Dverni sklo 9. Ovladaci panel
2. Madlo dvefi 10. Kyslikovy ionizator
3. Panty 11. Topné téleso z uhlikovych vlaken -
4. Vétraci priduch zadni
5. Cteci lampa 12. Topné téleso z uhlikovych vldken -
6. MP3 boéni
7. Teplotni ¢idlo 13. Lavice
8. Reproduktor 14. Deska pro podlahové topné téleso




OVLADACI SKRINKA

Ovladaci skfifika je ridicim
centrem sauny. Je namontovana
na spodni ¢asti ZADNI DESKY,
pfic¢emz vstupni/vystupni zapojeni
je uvedeno nize.

MAIN POWER sitové napdjeni sauny

HT1, HT2, HT3, HT4 napajeci kabely topnych téles
READING LAMP napajeci kabel Cteci lampy
COLOR LAMP napajeci kabel barevné lampy
ROOF LAMP napajeci kabel stfeSni lampy
CTRL PANEL zapojeni ovladaciho panelu

CD/SIG skupina signalnich kabell




OZNACENi KOMPONENTU

Pro snadnou a spravnou instalaci si prostudujte peclivé nize uvedené informace, aby bylo
zajisténo, ze vSechny spoje jsou provedeny spravné.

OZNACENI ZAPOJENi KOMPONENTU

POWER Napdjeci $nadra

HT1, HT2, HT3, HT4 Napéjeci snira topnych téles

READING LAMP Konektor &teci lampy

CTRL Zapojeni ovladaciho panelu

L/SPEAKER Zastréka levého reproduktoru

R/SPEAKER ZastrCka pravého reproduktoru

BUZZER Zastréka bzucaku

TEMP SENSOR Teplotni senzor

ROOF LAMP Konektor stfe$ni lampy

IONIZER POWER Konektor pro ionizator

CD/SIG Zapojeni pro MP3/teplotni senzor/bzuc¢ak, atd.
CD-POWER Konektor pro napajeni MP3

ANALOG AUDIO Zastréka frekvenéniho signalu audio systému
ANTENNA Zastrcka antény radia/MP3
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Standardni prezky pro spojeni télesa sauny. ZpUsob jejich spojeni.

MONTAZNi POKYNY

Pred montazi si peclivé prostudujte navod k obsluze. Pro montaz sauny jsou pozadovany
2 dospélé osoby.

Poznamka: Prostudujte si peclivé vSechny pokyny predtim, nez pristoupite k montazi sauny,
a méjte na paméti, Ze pfi jejim pouzivani by méla byt vzdy dodrzena zakladni bezpe€nostni opatreni.

Pred samotnou instalaci je dtlezité vybrat vhodné misto pro umisténi sauny:

1) Umisténi sauny je mozné pouze v temperovaném prostoru s nizkou vzdusnou vihkosti. Vyvarujte
se umisténi sauny ve vihkych prostorach se Spatnou ventilaci (cirkulaci vzduchu). Zahfivanim
sauny dochazi ve vlhkych prostorach ke kondenzaci vzdusné vlhkosti, coz mize mit pfi
dlouhodobém pouzivani negativni vliv na zivotnost predevsim elektronickych soucasti sauny.

2) Doporuc¢ujeme umistit saunu v prostoru s teplotou vzduchu alespori 15°C. Vnéjsi okolni teplota
pfimo ovliviiuje vnitfni teplotu sauny. Pokud umistite saunu do chladného prostredi, nedosahne
vnitfni teplota v sauné udavanych maximalnich hodnot.

3) Sauna musi stat v roviné. Je nutné zajistit, aby podklad pod saunou byl pevny a vodorovny
a dostate¢né unosny pro hmotnost sauny a saunujicich se osob. Nerovné povrchy je nutné
vyrovnat.

4) Misto pro saunu musi byt v bezpetné vzdalenosti od zdroje tekouci vody (vany, sprchy,
umyvadla apod.).

5) V blizkosti sauny, tj. v dosahu jejiho pfivodniho kabelu, musi byt instalovana zasuvka elektrického
napajeciho pfivodu 230V/50Hz s dostate¢nym proudovym jisténim, odpovidajicimu proudovému
odbéru (pfikonu) sauny - viz vyrobni S$titek sauny. DoporuCujeme napadjeci pfivod osadit
i proudovym chrani¢em s vybavovacim proudem nepfesahujicim 30 mA, zejména pfi instalaci
v koupelnach nebo jinych vihkych prostorech.

6) Privodni kabel napajeni musi byt snadno pfistupny, aby v pfipadé nutnosti bylo mozné rychle
odpoijit privodni kabel od zdroje elektrické energie.




1) POZADOVANE NASTROJE
Sroubovak, schiidky

2) PORADi PRO MONTAZ
SPODN{ DESKA - ZADN| DESKA - LEVA DESKA — PRAVA DESKA - DESKA PRO PODLAHOVE
TOPNE TELESO — PREDNI DESKA - HORNi DESKA - LAVICE

Poznamka:

— Na drevénych castech sauny, které jsou pohledové skryty, se mohou vyskytovat drobna
poskozeni vznikla pfi vyrobé (vrypy, Skrabance aj.), které nemaji vliv na funkci sauny ani
nesnizuji jeji kone¢ny vzhled.

-V prdbéhu uzivani sauny mohou ve drevé vznikat drobné trhliny. To neni vadou vyrobku, ale
béznou vlastnosti pouzitého dreva.

— Dverfe sauny nejsou konstruovany pro hermetické uzavreni sauny. Pouzivate-li saunu na
chladném misté, mlzete dvere opatfit vhodnym tésnénim.

A. Umistéte SPODNi DESKU

Umistéte spodni desku na podlahu, pfiCemz se ujistéte, ze je spravné umisténa predni strana
spodni desky, tj. palubky tvofici podlahu musi v poloze kolmo k vam, pokud stojite pfed predni
Casti desky - viz obr. dole.

B. Umistéte ZADNIi DESKU

Zadni deska obsahuje topna télesa a 2 reproduktory,
které jsou na vrchni ¢asti. Umistéte zadni desku

ve spravném smeru, je nutné, aby ji druha osoba
pridrzela.
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C. Nainstalujte LEVOU/PRAVOU
DESKU

Umistéte LEVOU DESKU na spodni

¢ast. Srovnejte jazycky na levé

postranni desce s drazkami

na zadnim panelu a zacvaknéte

je do sebe (lehce nadzdvihnéte

sténu). Kdyz bude LEVA DESKA

pevné spocivat na spodni desce,

nainstalujte stejnym zplsobem

PRAVOU DESKU. Ujistéte se, ze

jsou leva i prava deska vyskoveé

srovnané se zadni deskou.

D. Nainstalujte DESKU PRO
PODLAHOVE TOPNE
TELESO A KABELOVE
ZAPOJENI

Umistéte desku pro podlahové

topné téleso na spodni desku,

zapojte konektor topnych téles
podlahy do vstupu na zadni desce.

Zapojte kabely z postrannich desek

do zadni desky.
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E. Nainstalujte PREDNI
DESKU

Umistéte predni panel

na vyznacené misto na spodnim

panelu. Srovnejte jazycky

na obou stranach predniho

panelu s drazkami na postrannich

panelech a zacvaknéte je do sebe

(lehce nadzdvihnéte predni

desku). Ujistéte se, ze jsou predni

deska a postranni desky vySkové

srovnany.

F. Umistéte HORNi DESKU
Polozte horni desku na saunu

a ujistéte se, Ze horni deska sedi
dobre na boc¢nich deskach.
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7\ G. Umistéte LAVICI

Nainstalujte desku pro lavici

tak, Ze ji budete posouvat

pres horizontalni voditka lavice

na boc¢nich deskach. Zatlacte lavici
po celé draze, dokud se nebude
dotykat zadni desky. PriSroubujte
drevény kryt svétla.

/

BEZPECNOSTNi POKYNY

1.

Pred pouzitim sauny si peclivé prostudujte vSechny pokyny tohoto navodu a dodrzujte je.
Kdyz budete instalovat a pouzivat toto elektrické zafizeni, méli byste vzdy dodrzet zakladni
bezpecnostni opatreni. K napajeni tohoto spotrebice pouzivejte zasuvku napajeciho obvodu,
ktera je instalovana podle platnych technickych norem a ktera je jiSténa jisti€em s odpovidajici
proudovou hodnotou a charakteristikou. Doporu¢ujeme napéjeci privod osadit i proudovym
chrani¢em s vybavovacim proudem nepresahujicim 30 mA, zejména pfi instalaci v koupelnach
nebo jinych vihkych prostorech.

Nepouzivejte vasi saunu v bezprostredni blizkosti vody, napfiklad blizko vany nebo na mokrém
zakladu nebo v blizkosti bazénu, atp.

Privodni kabel by mél byt smérovan tak, aby byla omezena pravdépodobnost, Ze na néj
Slapnete nebo Ze dojde k jeho sevieni prvky, jez budou umistény na tomto kabelu nebo proti
nému. Zajistéte Fadnou ochranu pfivodniho kabelu, nepokladejte ho rovné na podiahu, nebot
je to velmi nebezpecné. Kdyz nebudete zafizeni pouzivat, vytahnéte kabel ze zasuvky a stocte
jej. Privodni kabel odpojujte od zasuvky tahem za jeho vidlici, nikoli za $nidiru. Mohlo by dojit
k poskozeni kabelu nebo zasuvky.

Pred kazdym zapnutim sauny ji prohlédnéte, zda nejevi znamky poskozeni, a zkontrolujte, zda
se v sauné nenachazeji néjaké predméty.

Varovani: Za provozu sauny se nedotykejte topidel; jejich teplota presahuje 70°C
a kontakt s jejich povrchem mUize zplsobit popaleniny. Nezakryveijte topidla, hrozi riziko pozaru.
Kdyz bude nutné vyménit nékteré dily, ujistéte se, Ze jsou pfislusné nahradni dily
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specifikovany vyrobcem nebo maji stejné charakteristiky jako plvodni dily. Pouziti
neautorizovanych dill mlze vést k pozaru, Urazu elektrickym proudem nebo jinym
nebezpe¢im. Po opravé pozadejte servisniho technika o provedeni bezpecnostnich
kontrol, aby bylo mozno stanovit, Ze sauna je jiz v rfadném provoznim stavu, poté
ji budete moci opét pouzivat.

Zafizeni neni ur€eno pro pouziti osobami (véetné déti) se snizenymi fyzickymi, smyslovymi nebo
mentalnimi schopnostmi, pokud neni zajistén jejich dohled a instruktaz odpoveédnou osobou;
osobami, které nejsou seznameny s obsluhou v rozsahu tohoto navodu; osobami pod vlivem
Iékd, omamnych prostredkd apod., snizujicich schopnost rychlé reakce.

Nepouzivejte saunu bezprostfedné po namahavém cviceni. Pockejte alespon 30 minut, abyste
umoznili svému télu provést ochlazeni.

Nebezpedi prehrati. Normaini télesna teplota by neméla stoupnout nad 39°C (103°F). Mezi
priznaky nadmeérného prehrati organismu patfi zavraté, letargie, ospalost a mdloby. Nasledky
nadmérného prehrati organismu mohou zahrnovat neschopnost vnimat teplo, télesnou
neschopnost opustit saunu, neuvédomeéni si hroziciho nebezpedi, ztrata védomi a poSkozeni
plodu u téhotnych Zen. P¥i prehrati dochazi ke zvySeni vnitini teploty vaSeho téla, a proto se
nedoporucuje vysoké nastaveni teploty pro saunovani.

Pouziti alkoholu, drog nebo nékterych 1€kl pred saunovanim nebo béhem saunovani miize
vést ke ztraté védomi.

Nikdy neusinejte uvniti sauny, kdyz je sauna v pracovnim rezimu.

K cisténi sauny nepouzivejte parni CistiCe, vysokotlaké CistiCe ani rozpraSovace vody.
Pouzivejte pouze pripravky, které jsou k tomuto U€elu pfimo urceny.

Neukladejte zadné predméty na horni nebo vnitini stény sauny. Do sauny nevnasejte domaci
zvitata, kovové predméty. Sauna neni uréena k suseni pradla.

Jestlize dojde k poskozeni pfivodniho kabelu, musite zajistit okamzZitou vymeénu tohoto kabelu
pres vyrobce nebo jeho zastupce nebo obdobné kvalifikovanou osobu. Pokud zjistite, Ze je
privodni kabel pfili§ horky, mize to znamenat, Ze doSlo k problému s elektrickym zarizenim,
v tomto pfipadé si vyzadejte kontrolu od vyrobce nebo jeho zastupce, abyste zabranili
nebezpedi.

Nepouzivejte saunu béhem elektrické boure, abyste zabranili nebezpeli Urazu elektrickym
proudem.

Nezapinejte ani nevypinejte opakované napdjeci a topny systém, nebot by mohlo dojit
k poskozeni elektrického zafizeni.

Osuste si ruce predtim, nez budete vkladat vidlici pfivodniho kabelu do zasuvky napajeciho
obvodu nebo ji budete z tohoto obvodu vytahovat. Nikdy se kabelu nedotykejte mokryma
rukama nebo mokrymi holymi chodidly, abyste predesli nebezpedi Urazu elektrickym proudem.
Nedotykejte se prsty kovovych vyvodd zasuvky ani vidlice pivodniho kabelu.

Nepouzivejte saunu, ma-li poskozen pfivodni kabel, nefunguje-li spravné nebo je-li poskozena.
Nepokousejte se sami o jakoukoliv opravu; pokud budete mit jakykoliv problém, obratte se
na prodejniho zastupce nebo vyrobce, jinak mlze dojit k poruseni bezpecnostnich zasad.
Neopravnéné pokusy o opravu budou vést k neplatnosti zaruky vyrobce.

Ujistéte se, Ze zasuvka pro pfipojeni do sité elektrického napajeni méa dostatec¢né parametry
pro ¢innost sauny; pokud bude slaby prikon, mohlo by dojit k prehfivani zasuvky a pripadné
i ke zplsobeni pozaru.

U nékterych modell sauny se stre$nimi svétly je teplota svétla velmi vysokd, jakmile zapnete
saunu a rozsvitite svétlo. Nedotykejte se svétla, mohlo by dojit k popéleni kiize. Rovnéz se
tohoto svétla nedotykejte po dobu 20 minut po ukon&eni ohrevu.




22. Nelijte vodu ani jiné kapaliny na infracervené topné jednotky ani jina el. zafizeni, ani do nich
nenarazejte Zzadnym tvrdym predmétem, nebot by mohlo dojit ke zkratu, ktery by mohl zplsobit
pozar nebo vypadek elektricke sité.

KDY SE VYVAROVAT POUZIVANI SAUNY

- Doporucuje se, aby se sauna nepouzivala do 24 hodin po vystaveni UV zareni z umélych zdrojd
nebo sluneéni lazné.

- Léky na predpis: vzdy se poradte se svym lékafem nebo farmakologem ohledné mozné
interakce s Ucinky Vasich lékd. Nekteré léky, jako napf. diuretika, antihistaminy, beta-blokatory
a barbituraty mohou negativné ovlivnit pfirozenou schopnost téla regulovat teplo. Do této
kategorie spadaiji jak Iéky na predpis, tak i nékteré volné prodejné.

= Srdecni choroby: infraCervena terapie je nevhodna pro pacienty s nékterymi srdecnimi
chorobami véetné hypertenze nebo hypotenze, chronického srdec¢niho selhani nebo problémy
s koronarni cirkulaci. Pokud trpite jednou z vySe uvedenych chorob, dlouhé vystavovani se
zvyenym teplotam muiZze byt nebezpecné, nebot jeho piimym diisledkem je zvySovani srde¢ni
frekvence asi o 10 tepl (v nékterych pripadech vsak az o 30) za minutu za kazdy stuper
zvySené télesné teploty. Tato kontraindikace se tyka i pacientd s Iéky na Upravu tlaku nebo
s kardiostimulatorem — nékteré infrasauny totiz mohou obsahovat magnety, které mohou jeho
¢innost ovlivnit.

- Déti a stafi lidé: déti a stafi lidé jsou dvé vékové skupiny, u kterych je pred saunovanim
doporucena konzultace s Iékafem. Ackoli pro obé tyto vékové skupiny plati, Ze obecné je pro né
pouzivani infrasauny bezpec¢né a zdravi prospésné, télesna teplota u déti vzriista znatelné rychleji
nez u dospelych a jejich termoregulaéni schopnost za pomoci poceni neni jesté tak vyvinuta jako
u dospélych jedincl. Obdobné schopnost udrzovat optimalni télesnou teplotu a funkce potnich
Zlaz se s pribyvajicim vékem snizuje, takze u obou téchto vékovych skupin je zapotrebi dbat
opatrnosti a infracervenou terapii konzultovat se svym Iékafem.

~ Problémy s klouby: akutni kloubni zranéni by nemélo byt zahfivano bé&hem prvnich
48 hodin, nebo dokud zarudnuti a otok neodezni. V pripadech chronickych otokl kloubl je
mozné, ze nebudou na tepelnou terapii reagovat pfiznive.

- Téhotenstvi: béhem téhotenstvi (nebo i podezreni na téhotenstvi) neni pouzivani infrasauny
doporuceno. Se zvySovanim télesné teploty miize totiz dochazet i ke zvySovani teploty
amniotické tekutiny, coz by v extrémnich pfipadech mohlo vést az k poskozeni plodu
a vrozenym vadam. U téhotnych zen Ize také mnohem snaze dojit k prehrati organismu
vedoucimu az k bezvédomi. Srdce a cévy v teéhotenstvi pracuji i za normalniho stavu
ve zvySeném vykonu, aby dokazaly vyzivovat vyvijejici se plod a pokud dojde k prehrati
organismu, naroky na srdce a cévy se jesté zvysi. To ma za nasledek snizeni proudéni krve
do vnitrnich organti vcetné srdce, coz mize vést ke ztraté védomi.

- Nekteré choroby: zvySovani vnitini teploty mdze byt nevhodné pro jedince s roztrousenou
sklerézou, systémovym lupus erythematodes, diabetickou neuropatii, Parkinsonovou
chorobou, nadory centralniho nervového systému nebo adrenalinovou nedostate¢nosti (jako
napfiklad Addisonova choroba). Lidé trpici hemofilii nebo krvacivymi stavy by se také méli
pouZivani sauny vyvarovat, nebot teplo zplsobuje rozsifovani cév. Lidem trpicim horeckou
nebo citlivym na teplo se pouzivani sauny rovnéz nedoporucuje. Kovové Srouby, kloubni
nahrady a dalsi implantaty obvykle dlouhovinné infratervené zareni odrazeji, takze nedochazi
k jejich zahrivani. Silikonové implantaty absorbuii infracervené zareni, takze mize dojit k jejich
zahfivani stejné jako zahrivani okolni tkane, ale jelikoz se silikon tavi pfi teplotach pres 200°C,
infraervené zareni by na né nemélo mit negativni vliv. Kazdy pacient s jakymkoli implantatem
by vSak mél pouziti infrasauny konzultovat se svym chirurgem. Stejné jako u masazi neni
pouziti sauny vhodné pfi jakémkoli infekénim onemocnéni, pod vlivem alkoholu ¢i drog. A jako




pri kazdé podobné ¢innosti plati: Pokud Vam saunovani plisobi pocity nepohodli, ¢i dokonce
bolesti nebo zhorSovani zdravotniho stavu, okamzité jej preruste.
Pokud mate jakékoli zdravotni problémy, vzdy konzultujte uzivani infrasauny se svym oSetfujicim
lékarem!
Upozornéni: Jestlize pretrvava zCervenani pokozky po pouziti sauny déle nez jeden den, neopakuijte
pouziti sauny a poradte se se svym Iékarem.

OVLADANI A PROVOZ SAUNY

Poznamka: Pied zapnutim zkontrolujte a ovéfte zapojeni OVLADACI SKRINKY, TOPNYCH JEDNOTEK,
MP3 PREHRAVACE/RADIA, TEPLOTNIHO SENZORU, atd., zda jsou v poradku, a ujistéte se, Ze
parametry napeti elekirického napajeni a frekvence odpovidaji pozadovanym hodnotam pro saunu.
Rovnéz se ujistéte, ze mate k dispozici dostatecny pfikon, a poté provedte zapnuti sauny.

1. Zapojeni
Zasunte vidlici do prisluSné zasuvky.

2. Zapnuti

ON/OFF na ovladacim panelu, ktery se nachazi na vnitfni nebo vnéjsi sténé sauny. Indikacni svétlo napajeni
se rozsviti, na CASOVEM DISPLEJI se bude zobrazovat 90 a tento displej bude blikat. Na TEPLOTNIM
DISPLEJI se bude zobrazovat 66 a tento displej bude blikat. Jestlize znovu stisknete POWER ON/OFF,
dojde k vypnuti napajeni a vSe zase zhasne.

3. Nastaveni ¢asu ohrevu

Kdyz je zafizeni zapnuto, mizete stisknout TIME ,A“ nebo ,,¥* pro zvySovani nebo snizovani ¢asu ohfevu
sauny. Kdyz provedete stisknuti jedenkrat, dojde ke zvySeni nebo snizeni o 1 minutu. Pokud budete drzet
programovaci tlacitko stisknuté soustavné po dobu delsi nez 2 sekundy, bude se vam prislusna hodnota
meénit v rychlém rezimu. Jestlize nestisknete dané tlacitko béhem doby delSi nez 5 sekund, prestane
Ciselny udaj blikat a dojde k uloZeni nastavené hodnoty do paméti. Tato hodnota se zobrazi pfi pristim
restartu.

Béhem saunovani bude dochazet k odpocitavani nastaveného ¢asu po jedné minuté. Kdyz bude zbyvajici
Cas kratsi nez 5 minut, vyda jednotka varovny zvuk po dobu 15 sekund a v tomto okamziku bude blikat
Casovy displej. Pokud je sauna vybavena MP3/FM prehravacem, prehravani hudby z MP3 se zastavi.
Béhem téchto 15 sekund mizete stisknout jakékoliv programovaci tlacitko pro zastaveni varovného zvuku
a mUzete znovu nastavit ¢as nového saunovani. Pokud neprovedete znovu nastaveni ¢asu, tak po 15
sekundach zaéne hudba z MP3 znovu hrat a sauna bude dale pracovat, pfi¢emz kdyz bude na ¢asovém
displeji 0, tak se zafizeni automaticky vypne.

4. Prepinani teplotniho displeje mezi °C nebo°F

Kdyz je zarizeni zapnuto, tak se vam budou pri stisknuti tlacitka °C/°F prepinat hodnoty teploty mezi
°C a °F. To znamen4, e se vam podle nastavené jednotky méreni bude ménit hodnota na TEPLOTNIM
DISPLEJI.

5. Nastaveni teploty ohrevu

Kdyz je zarizeni zapnuto, mlzete stisknout tlacitko TEMPERATURE ,,A“ nebo ,¥* pro zvySovani nebo
snizovani teploty ohfevu sauny. Kdyz provedete stisknuti jedenkrat, dojde ke zvySeni nebo snizeni teploty
o 1 stupen. Pokud budete drzet programovaci tlacitko stisknuté soustavné po dobu delsi nez 2 sekundy,




FUNKCE OVLADACIHO PANELU

bude se vam pfislusna hodnota ménit v rychlém rezimu. Tato hodnota bude nastavenou teplotou sauny.
Jestlize nestisknete dané tlacitko béhem doby delsi nez 5 sekund, prestane Ciselny Udaj blikat a dojde
k ulozeni nastavené hodnoty do pameéti. Tato hodnota se zobrazi pfi priStim restartu.

Poznamka: Okolni prostredi a umisténi teplotniho Cidla maji vliv na rozdil mezi skute¢né namérenou
teplotou uvnitf sauny a teplotou ohfevu nastavenou na ovladacim panelu, a to az o 5°C.

6. Spusténi ohifevu nebo vypnuti ohfevu

Kdyz je zafizeni zapnuto, mizete stisknout tlacditko START/STOP, kontrolka pro WORK a HEAT bude
svitit a topné jednotky zaCnou pracovat (jestlize stisknete toto tlacitko znovu, tak se kontrolka pro WORK
a HEAT zhasne a topné jednotky prestanou pracovat). Vhodna teplota je 50°C, pokud bude teplota
prostredi nizka, bude ohrev vyzadovat delsi dobu.

Kdyz teplota dosahne nastavené hodnoty, topné jednotky prestanou pracovat, kontrolka pro WORK
bude svitit a kontrolka pro HEAT zhasne. KdyZz topné jednotky prestanou pracovat, bude se uvnitf sauny
udrzovat po urcitou dobu nastavena teplota, pficemz kdyz vnitfni teplota klesne o 2°C, dojde k opétnému
spusténi topnych jednotek, jez budou pracovat, dokud nedojde k dosazeni nastavené hodnoty.

7. Spina¢ éteci lampy uvnitf sauny (nékteré modely jsou vybaveny stireSnim svétlem)

1) Pouze Cteci lampa: stisknéte jednou tlacitko lampy ON/OFF, pro zhasnuti lampy stisknéte znovu.

2) Cteci lampa a stropni svétlo: stisknéte tlagitko &teci lampy ON/OFF pro rozsviceni/zhasnuti Steci lampy;
stisknéte tlacitko stropniho svétla ON/OFF pro rozsviceni/zhasnuti stropniho svétla.

Power On /Off: Tlagitko ,Zapnout/Vypnout“.
Kontrolka Power: Ukazuje zda je sauna zapnuta Ci
vypnuta.
Work Start/Stop: Stisknéte pro spusténi pracovnich
funkci sauny.
Indikator Work: Sviti pokud je sauna v provozu.
Indikator Heat: Sviti, pokud jsou topidla sauny
V provozu.
Reading lamp: Stisknéte pro ovladani ¢teci lampy.
Roof lamp: Stisknéte pro ovladani stresni
lampy.
Time Display: Zobrazuje dobu topeni u sauny
v minutach.
Time: Stisknéte pro sefizeni nastaveni
casomiry.
Temperature Display: Zobrazuje aktualni vnitfni teplotu
sauny ve °C/°F. Color Lamp_ R
Temperature: Stisknéte pro sefizeni nastaveni =
teploty. P Vo
°C/°F: Stisknéte pro zménu zobrazeni e @ @

@ Heat

teploty mezi °C nebo °F. Pawer Work




OVLADANI MP3/RADIA S DALKOVYM OVLADANIM

1. Popis tladitek
1.1 MODE:
1.2 APS:

1.3 VOL +:

1.4 VOL-:
1.5 »|:

1.6 |4«

1.7 ON / OFF:
1.8 MUTE:

1.9 »/Il:

stisknéte kratce toto tlacitko pro postupné prepinani rezimu USB/SD/AUX/ FM
stisknéte kratce toto tlacitko pro prochazeni a ukladani stanic automaticky pod
funkci FM/AM

ovladani hlasitosti - zvySeni hlasitosti u MP3 a radia

ovladani hlasitosti - snizeni hlasitosti u MP3 a radia

stisknéte kratce toto tlacitko pro prfechod na nasledujici pisen, kdyz provadite
prehravani MP3; stisknéte kratce toto tladitko pro prechod na nasledujici
stanici, kdyz poslouchate radio, stisknéte jej po delsi dobu pro vyhledavani
stanic smérem dopredu

stisknéte kratce toto tlaCitko pro prechod na predchazejici pisen, kdyz
provadite prehravani z MP3; stisknéte kratce toto tlacitko pro prechod
na predchazejici stanici, kdyz poslouchate radio, stisknéte jej po delsi dobu
pro vyhledavani stanic smérem dozadu

spina¢ napajeni. Standardné preddefinovanym rezimem pri zapnuti je AUX
stisknéte kratce toto tlacitko pro vypnuti zvuku bez ohledu na to, v jakém
rezimu se nachazite

stisknéte kratce toto tlacitko pro zapnuti hrani / prestavku

2. Popis displeje typu LED

2.1 » (play):
2.2 Il (pause):
2.3 USB:

2.4 CARD:
2.5 MHZ:

2.6 AUX:

symbol ,, » “ sviti, kdyz probiha prehravani na MP3

symbol ,II* sviti, kdyz je zadana prestavka u MP3

symbol ,USB*“ sviti, kdyz probiha pfehravani hudby z USB disku

symbol ,CARD" sviti, kdyz probiha prehravani hudby z SD KARTY

symbol ,MHZ* sviti, kdyZ hraje radio

symbol ,AUX“ sviti, kdyz je zafizeni v pomocném rezimu AUX (pfehravani
z externiho zafizeni pfipojeného pomoci 3,5 mm konektoru AUX IN (je soucasti
baleni). Souc¢asné s tim se na displeji zobrazuje napis ,LINE®.
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Poznamka: Funkci radia, resp. kvalitu prijmu signalu, maze
/ negativné ovlivnit soubézné zapnuty ionizator.




CO JSOU INFRACERVENE PAPRSKY (IR)

Infracerveny paprsek predstavuje vlastné elektromagnetickou vinu, ktera lezi mezi oblasti vinové
délky viditelného svétla a oblasti mikrovin. Tento paprsek je obdobny jako pfirodni paprsky ze
slunce, které napomahaji zahrat nasi pokozku primymi IR i béhem dnd, kdy je chladno. 95 %
energie z uhlikového vlakna je transformovano do dlouhovinnych infracervenych paprskd s vinovou
délkou od 5 do 17 mikrond. Slunce vytvari dlouhovinné infracervené paprsky o vinové délce 9,4
mikrond.

Vina (um) 0,2 0,4 0,75 1000

Rentgenovy
paprsek

Ultrafialové Viditelné Infracervené Mikrovinné

Paprsek gama

Kratkovinné Stredovinné Dlouhovinné
infracervené infracervené infracervené
0,75 1,5 5,5 1000

Mikrovinné

INFRACERVENE PAPRSKY JSOU BEZPECNE Infradervené paprsky jsou velmi dlleZité témar
pro kazdou soué&dst zivota na nasi planeté. Kromé toho, ze zajituji teplo lidem, mohou infracervené
paprsky rovnéz posilit zdravotni stav té€la na bunécné urovni. Tato technologie je natolik bezpecna,
Ze se pouziva jiz po fadu let na porodnich salech nemocnic, kde pomaha novorozenclim ziskat
pfijatelnou télesnou teplotu.

NEJEDNA SE O TEPELNOU KOMORU Kdy? lidé slysi slovo ,sauna“, obvykle si pfedstavi parni
saunu, kde vysoka teplota a vysoka vihkost mohou pfimét ¢lovéka k poceni. Napfiklad parni
sauna je obdobnym zafizenim jako konvenéni kamna, ktera jsou schopna vafrit jidlo tim, ze jej
zahfeji na extrémné vysokou teplotu. Oproti tomu infraCervena sauna pfipomina spiSe mikrovinnou
troubu, nebot ta produkuje energii, kterd ohfiva jidlo a provadi excitaci molekul vody uvnit jidla,
¢imz dochazi k jeho vareni. Infracervena sauna produkuje energii, ktera zahreje vase télo a vyvola
pozadované reakce, aniz by bylo nutno dosahovat extrémné vysokych (a nepohodinych) teplot
uvnit jednotky. Diky ucinku infracervenych paprskd na lidské télo bude poceni uvnitf infracervené
sauny zahajeno pfi mnohem nizSich teplotach, nez je tomu v pripadé parni sauny.

CO SE BUDE DIT UVNITR Teplo vytvarené infradervenymi zafi¢i budete pocitovat okamzité. Vinova
délka tohoto tepla umozni paprskdim pronikat vasi pokozkou a zahrivat vase télo pod povrchem.
Tim bude dochazet k excitaci vodnich molekul ulozenych v tukové vrstvé bezprostfedné pod vasi
pokozkou, coz zplsobi, Zze se zacnete potit. U vétsiny lidi je tendence k poceni zhruba po 20
minutach, ackoliv se tento ¢as zkracuje s ¢astéjSim pouzivanim sauny. Tento pot rovnéz umoznuje
télu provadét detoxikaci, nebot toxické latky, které télo vyloucilo z vaseho krevniho obéhu
a ulozilo ve vasi tukové vrstvé, se nyni mohou dostat pocenim na povrch pokozky. Pfimé teplo
rovnéz zpUlsobi roztazeni vasich krevnich cév (pficemz dojde ke zvySeni vaseho obéhu) a povede
ke zvySeni vaseho dechového a srde¢niho rytmu. VaSe télo bude téz spalovat kalorie s tim, jak
bude produkovat pot. Doporucuje se, abyste pred saunovanim, béhem saunovani a po ném pili
vodu, abyste zajistili, ze nedojde k dehydrataci téla.

Dale si dejte pozor na to, co si s sebou do infraCervené sauny vezmete. Nékteré kovy absorbuji
infracervené paprsky a mohou se stat extrémné horkymi v priibéhu saunovani.




10.

11.

JAK POUZIVAT INFRASAUNU

. Potencial infraCervené terapie nejlépe vyuzijete, pokud teplotu nastavite na nejvyssi hodnotu.

Béhem celého saunovani tak bude vase télo vyuzivat plny vykon infraCerveného zareni.
Pokud teplotu nastavite na niz$i hodnotu, topidla se budou pribézné vypinat a znovu zapinat,
aby udrzela nastavenou teplotu. Jelikoz pfimé plsobeni infracervenych paprski ma daleko
vys$$i ucinky nez plsobeni samotné vysoké teploty v sauné, prichazeli byste tak v nékterych
intervalech saunovani o ¢ast terapeutickych G¢ink(. Teplotu uvnitf sauny mlzete kromé
snizenim nastavené teploty také do jisté miry regulovat pohyblivou stfesni ventilaci nebo
pootevrenim dvefi.

. Pfed samotnym saunovanim je dobré se osprchovat a otfit se dosucha.
. Nepouzivejte saunu bezprostrfedné po namahavém cviceni. Pockejte alespori 15 minut, abyste

umoznili svému télu provést ochlazeni.

. Pouzivejte alespon 2-3 ruéniky nebo osusky. Sedte na jedné osusce, ktera bude nékolikrat

prehnuta, abyste méli dobré vypodlozeni. Dal§i osusku polozte na podlahu pro absorpci
vypotku a treti osusku si dejte pres kolena pro Casté stirani potu. Tim podpofite dal$i poceni.

. Vezméte si s sebou do sauny hrubou Zinku &i ruénik a ve chvili, kdy se za¢nete potit, si ji mizete

otirat obli¢ej. Diky tomu odstranite mrtvé kozni buriky a vase klize se tim omladi a bude vypadat
hladsi. TotéZz mlzete provozovat i na ostatnich ¢astech téla, a to s pomoci ruéniku, kartace
nebo peelingové soli.

. Nejlepsi doba pro saunovani je rano, pokud tedy mate moznost vstat o 30 minut dfive. Kratce

po probuzeni t&lo lehce protahnéte, poté se vypotte v infrasaung, osprchujte a nakonec vypijte
nekolik sklenic Cisté vody. LepSi zdroj energie pro nastavajici den byste téZzko hledali. Pokud
mate naopak problémy se spanim, miZzete pouzit saunu vecer. Klidny a relaxovany stav
zajistény saunovanim vam pomUze snadnéji a Iépe usnout.

. Pfi saunovani v infrasauné je nejlepsi poloha, kterou mdzete zaujmout vsedé a nikoli vleze.

Topidla jsou totiz umisténa tak, aby nejvice uzitku ze zareni poskytla osobé sedici ve vzpfimené
poloze s chodidly na Urovni lavice.

. Neni dllezité, jaka teplota je uvniti infrasauny, kdyZz do ni vstoupite. Vyrazné poceni totiz

nastava az cca po 15 minutach. Z tohoto dlvodu neni nutné cekat, az se sauna naplno
rozehreje. NejlepSim feSenim je vstoupit do ni pfi jejim zapnuti a zahfivat se spole¢né se
saunou.

. Po dokoné&eni saunovani neni idealni se okamzité sprchovat. Vzhledem k tomu, Ze se vase

télo béhem saunovani zahralo, bude se i nadale po urCitou dobu potit i po vypnuti topnych
jednotek, dokonce i po opusténi sauny. Posadte se v sauné s otevienymi dvefmi a nechejte
vase télo potit, zatimco se bude ochlazovat. Jakmile se budete citit dostatecné prijemné, dejte
si vlaznou (nikoliv studenou) sprchu pro Uplné oplachnuti vypotku z vaseho téla. Po pouziti
sauny se nedoporucuje pouzivat mydlo, sprchové gely ani jiné pfipravky, nebot vase péry
budou otevrené a tyto latky by je mohly zanést.

Po saunovani je ddlezité doplnit tekutiny ztracené béhem saunovani. Idealnim napojem je Cista
voda, ktera nevrati télu zpét kalorie spalené béhem saunovani.

Po ukonéeni saunovani odstrante lehce navihéenym hadfikem z vnitfnich prostor vodu a pot
(viz dale v kapitole PECE O VASI SAUNU) a ponechte oteviené dvere, aby vnitfni prostor sauny
mohl vyvétrat.




PECE O VASI SAUNU

Velmi dudlezité je Cistit saunu pravidelné:

zametejte nebo vysavacem vycistéte podlahu, popf. lavice

otfete zdi, kde se jich lidé dotykali — tj. nad lavicemi, kolem dvefi a ovladacich panell
pouzijte teplou vodu s jemnym mydlovym ¢isticim prostfedkem a Cisty hadr, poté ocistéte
Cistym vlhkym hadrem

vyhnéte se silnych ¢isticim prostrfedkdm, které mohou zabarvit dfevo nebo dokonce zanechat
stopy chemikalii, které se pak teplem mohou uvolfiovat. Doporu€ujeme pouzivat pouze
pfipravky ur¢ené pfimo k cisténi infrasaun, jako napf. Saunareiniger

nepouzivejte pfilis mokry hadr, dfevo by v takovém pripadé mohlo ztmavnout

pfi pouzivani sauny vzdy pouzivejte rucnik k absorpci potu, obecné plati, ze by nemélo dojit
k pfimému kontaktu vasi pokozky s povrchem sauny, tedy jak lavicemi, tak sténami nebo
zadovymi opérkami

nikdy k Cisténi sauny nepouzivejte parni CistiCe, vysokotlaké CistiCe ani rozpraSovace vody.
nikdy nepolévejte ani neoplachujte vnitfek nebo vnéjSek infrasauny

nikdy nepouzivejte barvy, moridla ani jiné chemické natéry uvnitf sauny, horko mize zpUlsobit
uvolfiovani vypart z téchto natérd

pro impregnaci dfeva a jeho ochranu proti vihkosti Ize lavice a dal$i exponované drevéné Casti
sauny prabézné osetrovat parafinovym olejem, které navic také dokaze zvyraznit pfirozenou
kresbu dfeva

VYHODY VASi SAUNY

Prinosy plynouci z infracervené terapie byly po dobu nékolika desetileti studovany v Japonsku,
Evropé a v nedavné dobé rovnéz ve Spojenych statech. U lidi, ktefipravidelné pouzivali
infraCervenou saunu, byly pozorovany tyto blahodarné ucinky:

— snizeni krevniho tlaku

- snizeni tuhosti kloub0

— Ubytek na vaze

- posileni kardiovaskularniho systému

- snizeni hladiny krevniho cukru

- zvySeni pratoku krve

— snizeni hladiny cholesterolu a triglycerid(

— Uleva od svalovych kreci

— Uleva od bolesti

— doplInéni energie a uvolnéni stresu

— zvySeni sily a vitality organismu

—zvySeni roztaznosti kolagenové tkané

- sauna napomahala pfi feSeni problémU se zanétlivymi infiltraty, edémy a vypotky

- sauna napomaha pri 1écbé akné, ekzémd, lupénky, popalenin a poranéni a feznych ran klze
— sauna napomaha pfi rychlejSim hojeni otevienych zranéni a pfi saunovani zlistava méné jizev
- zlepSuje zabarveni klize a jeji elasticitu

— pomaha pri lécbé celulitidy

- posiluje imunitni systém

— pomaha redukovat moznost zranéni pri pouziti pro zahrati svalli pred streCinkem a cvicenim
— detoxikuje télo

— pomaha Ié¢it bronchitidu (zanét pridusek)

— pomaha s lécbou koprivky, dny, poskozenim tkani, hypertrofii prostaty




DULEZITE UPOZORNENI

Infradervené paprsky emitované vasi infracervenou saunou jsou uznavany jako prostredek,
ktery nabizi Siroké spektrum moznych terapeutickych pfinost a UG¢inkd, jak doklada vyzkum
provadény na rliznych mistech svéta. Tyto pfinosy jsou zde prezentovany pouze pro referenéni
Ucely a neznamenaji, ze by z téchto vyrokld plynulo, Ze infracervené sauny vytvareji prostredek pro
|é€bu nebo péci pri jakékoliv nemoci, a takové zavéry by se z uvedenych tvrzeni rovnéz nemeély
vyvozovat. Pokud pouzivate léky na predpis trpite akutnimi problémy kloubl, nebo mate jiné
zdravotni problémy, obrafte se prosim na svého lékafe predtim, nez zatnete pravidelnou terapii
v infracervené sauné. Osoby s chirurgickymi implantaty (kovové cepy, hreby, umélé klouby,
silikonové ¢i jiné implantaty) obvykle nezaznamenavaji zadné negativni Ucinky, méli by se vSak
rovnéz v takovém pripadé poradit se svym Iékafem pred zahajenim infraCervené terapie.

JAK ZARIZENi FUNGUJE

Infrasauny se vyrabi se dvéma druhy topidel, jsou bud’ keramickd, nebo karbonova.

Keramicka topidla produkuji infraCervené zareni diky tenkym sklenénym trubicim strategicky
umisténym napfi€ saunou. Béhem produkce infracerveného zareni vyzaruji velmi intenzivni teplo
a dochazi k jejich znacnému zahrivani (250-300 °C). Vzdy chranény tak, aby nikdy nedochazelo
k jejich pfimému styku s pokozkou. Sauna vybavena keramickymi topidly, se zpravidla vyhreje
rychleji nez sauna s karbonovymi topidly. Jejich pofizovaci naklady jsou nizsi a zivotnost je cca
8000 hodin.

Topna jednotka s uhlikovym vlaknem je tvorena predevSim kovovou zhavici katodou a uhlikovym
vlaknem. Kdyz elektricky proud prochazi kovovou zhavici katodou, dochazi k zahfivani uhlikového
vlakna, které pak emituje dlouhovinné infraCervené paprsky. Karbonova topidla se zahfivaji
o néco pomaleji, ale distribuce infracervenych paprskl je mnohem rovnomérnéjsi a efektivnéjsi.
Jejich povrchova teplota dosahuje 70-170 °C. Podil infraervenych vin v dlouhovinném spektru
je vyssi nez u keramickych topidel, takze dokazou snaze a hloubéji proniknout do tkani, ¢imz se
terapeuticky efekt o néco zvysuje. Pofizovaci naklady jsou o néco vys$si, provozni naklady jsou vSak
nizsi a jejich zivotnost je cca 12000 hodin.

JAKE DRUHY DREVA SE POUZIiVAJI

Kanadska borovice (hemlock) je mékké drevo s dobrymi tepelné-izolacnimi vlastnostmi. Ma
svétlehnédou aZ rGzovou barvu a je idedlni pro lidi s alergiemi na difevo, nebot nevydava zadnou
vini a neobsahuje pryskyfici. Jsou pro néj charakteristické tzv. mineralni zarGsty, které vytvareji
nahodilé tenké prouzky zvyraznujici strukturu dfeva. Jedna se o idealni dfevo pro stavbu sauny.

Cedr se pouziva na vyrobu saun a parnich lazni jiz stovky let. Jedna se o luxusni material s vyraznou
kresbou a barevnosti. Obliben je diky velkému mnozstvi esencialniho oleje, ktery obsahuje a diky
némuz je velmi aromaticky. Cedrové difevo ma podp(rné a posilujici t¢inky na fyzicky i na psychicky
stav ¢loveéka. Ma extrémni trvanlivost danou zplsobem rlstu a jiz zminénym obsahem pfirodnich
olejd. Velmi dobre odolava vihkosti. Jeho barva je od tmavé hnédé az po svétle maslovou a nema
z&dné suky. Jeho vyhodou jsou vyborné tepelné izolaéni vlastnosti. Obsahuje slozky, které nici
plisné a houby zpUsobuijici hnilobu. Jedna se o idealni dfevo pro stavbu sauny.




KYSLIKOVY IONIZATOR/OZONATOR

lonizator (nebo také generator zapornych iontd) je pfistroj, ktery za pomoci vysokého napéti
ionizuje (elektricky nabiji) molekuly vzduchu. Zaporné ionty (anionty) jsou ¢astice, s jednim nebo
vice prijatymi elektrony.

Anionty jsou bez barvy, bez zdpachu a existence zaporné nabitych elektront na obéznych drahach
jim umozriuje pfitahovat ze vzduchu rfizné mikrocéstice.

Anionty mohou akumulovat a neutralizovat prach, ni€it viry nabitymi elektrony, pronikat do bunék
mikrobd a nigit je, a tim rusit jejich negativni pisobeni na lidské zdravi. Cim je ve vzduchu vice
aniontd, tim méné je tam mikrobd.

Aniontdim se také fika ,vzdusné vitaminy“, ,prvky dlouhovékosti“ a ,Cistice vzduchu®. Uzite¢né
vlastnosti aniontll zdstavaly dlouho prehlizeny. Jsou velmi ddlezité pro lidské zdravi a my si
nemuzeme dovolit jejich l1éCivé vlastnosti prehlizet.

Pocet aniontl v jednom krychlovém centimetru je nasleduijici:
H 40 - 50 / cm?® v méstskych obytnych prostorach
H 100 - 200 / cm?® v méstském vzduchu
H 700 - 1.000 / cm? v oteviené krajiné
M a vice nez 5.000 / cm® v horskych udolich a uboci hor.

Zdravi lidi je pfimo zavislé na obsahu aniontd ve vzduchu. Pokud je ve vzduchu, ktery prijima lidské
télo, koncentrace aniontd velmi nizka nebo naopak velmi vysoka, ¢lovék zac¢ina krecovité dychat,
mdze citit Unavu, zavraté, bolesti hlavy nebo dokonce deprese.

Ozonovy generator pritahuje k molekuldm O, dal$i atom kysliku. Ve vyssich koncentracich mlize
byt 0zén toxickym pro bakterie obsazené ve vzduchu a mize tyto infekéni organismy nicit. Ozon,
uzivany primarné k ni¢eni virQl, bakterii a plisni, prinasi lidskému télu mnohostranny uzitek — napf.
okyslicuje krev, zlepSuje krevni obéh a stimuluje tvorbu kysliku v lidskych tkanich. Také je dilezity
jako regulator imunity. Z téchto dlvodu je spektrum zdravotnich problémd, jez Ize Uspésné Iécit
ozonovou terapii, znacné Siroké.

Navod k pouziti lonizator a ozonovy generator mohou fungovat pouze oddélené. Kdyz ozonovy
generator zacne pracovat, ionizator se vypne. Po 15 minutach se ozonovy generator odpoji
a ionizator se automaticky zapne. lonizator se zapina tlacitkem ,lon“, po jeho stlaeni se rozsviti
pfislusna kontrolni dioda. Ozonovy generator se zapina tlacitkem ,,03", po jeho stlaeni se rozsviti
pfislusna kontrolni dioda a za¢ne bézet 15 minutovy cyklus tvorby ozonu.

TECHNICKE PARAMETRY

Napajeni DC-12V

Vykon < 5W

Tvorba aniond 100x10* ks/cm?®
Tvorba ozonu = 5mg/h

Varovani! Nedotykejte se koncovek kabell vysokého napéti holyma rukama ani kovovymi
predméty. Mohlo by dojit k poranéni elektricky proudem.




LOKALIZACE CHYB

PROBLEM RESENI OBRAZEK
1. sauna nefunguje, | 1. zkontrolujte, zda je sauna spravné
ovladaci panel nic pfipojena k pfivodu el. energie Eesgas
nezobrazuje 2. ujistéte se, Ze konektor CTRL
na ovladaci skfini je spravné pfipojen E &
a nedoslo u né&j k povoleni kontaktu CTRL

(zéstréky musi byt spojeny pomoci
Sroubkd - viz obr. Vpravo)

. zkontrolujte zda pojistka na zadni strané

ovladaci skfiné neni vyskocend — viz obr.
vpravo. Pokud ano, stisknéte ji.

2. topidla nehfeji

. zapojte saunu, zapnéte ji a zkontrolujte

zda teplota na displeji sauny je stejna
jako teplota okolniho prostredi

. pokud je teplota na displeji stejn3,

zkontrolujte zda nastavena teplota je
vys$Si nez teplota okolf

. pokud teplota na displeji ukazuje “0”,

zkontrolujte zda je spravné zasunuta
zéstrcka teplotniho ¢idla (viz obr.
vpravo). Pokud i poté displej ukazuje
teplotu “0”, vyménte teplotni ¢idlo

. pokud teplota na displeji ukazuje “80”

vymérite teplotni ¢idlo

—
<=

zastrcka teplotniho Cidla

3. podlahové
a lavicové topné
téleso nefunguje

. Zkontrolujte, zda ostatni topidla funguji.

Pokud ne, zkontrolujte zapojeni kabell
u kazdého topidla

4. display na ovl.
panelu nic
neukazuje

. zkontrolujte, zda pfi stisknuti tlacitka ON/

OFF zazni z ovladaciho panelu pipnuti

. zkontrolujte, zda pfi stisknuti tlacitka ON/

OFF zazni z ovladaci jednotky cvaknuti

. zkontrolujte zda jsou zastrcky kabeld

CTRL spravné spojeny a zajistény
Sroubky (viz obr. vpravo)

. pokud jsou vSechny 3 body nahore

v poradku, je tfeba vymeénit ovl. panel

. pokud je sauna vybavena dvéma

ovladacimi panely a pouze jeden z nich
nefunguje, je tfeba vymeénit nefunkéni
panel

. pokud nejsou slySet zvuky popsané

v bodech 1 a 2, je tfeba vyménit
ovladaci jednotku

CTRL




PROBLEM

RESENI

OBRAZEK

5. Zafi¢ funguje,

uvnitf sauny
dochazi k rdstu
teploty, ale
teplotni displej se
neméni

1. zkontrolujte zda je spravné zasunuta
zéstrcka teplotniho ¢idla (viz obr.
vpravo). Pokud ano, vyménte teplotni
¢idlo

3

. displej
na ovladacim
panelu ukazuje
pouze Cast textu

1. je tfeba vyménit ovladaci panel

. MP3/radio 1. zkontrolujte zapojeni pfivodniho kabelu
nefunguje pro MP3/radio
. nefunguje 1. zkontrolujte zda baterie v dalkovém
dalkové ovladani ovladani je spravné viozena a neni vybita
MP3/radia 2. ujistéte se, ze senzor na dalkovém
ovladani ani MP3/radiu nejsou zakryty
. jeden 1. Zkontrolujte zda jeden z kabeld nenf :@ ==
Z reproduktord uvolnén WSPEE
nefunguje R
:S ==
L/SPEAKER

10. radio nefunguje

1. zkontrolujte, zda je v misté instalace
sauny dostate¢ny signal (obzvlasté
v uzavienych prostorech bez oken, jako
napr. sklepy apod.)

2. pfijem radia mize negativné ovlivnit

soubézné zapnuty ionizator — pro ovéreni
jej vypnéte

3. zkontrolujte, zda je anténe spravné

pfipojena k MP3/radiu

—E T —

11. bzucak

nefunguje, nelze
ménit barvy

u barevného
svétla

1. zkontrolujte spravné zapojeni kabel(
BUZZER a ADJUST

BUZZER  ADJUST




PROBLEM

RESENi

OBRAZEK

nefunguje

12. svétlo na ¢teni

1

. zkontrolujte, zda pf¥i stisknuti tlacitka

“Reading lamp” na ovladacim panelu
uslysite kliknuti

. zkontrolujte, zda zarovnka neni vyhorela

(viz obr. vpravo) a v pfipadé nutnosti ji
vymeérite dle navodu dole

. pokud pfi stisknuti tladitka “Reading

lamp” na ovladacim panelu neni slySet
kliknuti a zarovka neni vyhorela, je tfeba
vymeénit ovladaci jednotku

(0]

Vyména Zarovky svétla ke Cteni:
1) Odpojte SITOVE NAPAJENI.

2) Predtim, nez budete kontrolovat svétlo, ovérte dotykem, zda kryt svétla neni prilis
horky. Tuto kontrolu mlzete provadét, dokud nedojde k ochlazeni.

Odstrarite HORNI KRYT sauny.

Odsroubujte matice na krytu lampy.

Odsroubuijte jemné zarovku.

3)
4)
5) Odstrarite drzak lampy.
6)
7)

Nainstalujte novou zarovku se stejnymi parametry napéti a vykonu, jestlize bude
odsroubovana zarovka vadna. Jemné Zarovku zasroubuite.
8) Nasadte HORNI KRYT a upevnéte spojovaci prvky.

13. stfesni svétlo
nefunguje

1.

zkontrolujte, zda pfi stisknuti tlacitka
“Roof lamp” na ovladacim panelu
uslysite kliknuti

. zkontrolujte zda je zastrcke svétla

spravné zapojena (viz obr. vpravo)

. pokud pfi stisknuti tlacitka “Roof lamp”

na ovladacim panelu neni slySet kliknuti
a zastrCka je spravné zapojena, je treba
vymeénit ovladaci jednotku

Poznamka: Méli byste si ponechat vyrobni Cislo zafizeni pro pfipadné uplatnéni zaruky na tento
vyrobek (toto &islo najdete na predni sténé sauny a vnéjsi strané baleni). Nalepku s vyrobnim &islem
na spodni ¢asti predniho nebo boéniho panelu neodstrarujte! Toto Cislo prosim uvedte vaSemu
distributorovi pro v€asné a efektivni provedeni servisniho zasahu.




ZARUCNI PODMINKY, SERVIS A NAHRADNI DiLY

Zaruéni podminky jsou uvedeny v Zaru¢nim listé Mountfield.

V pfipadé, Ze budete potfebovat radu, zajistit servis nebo ziskat nahradni dil, obratte se na servisni
stfedisko Mountfield a.s.

PFi udrzbé a opravach pouzivejte originalni nahradni dily.

Uschoveijte si tento navod, Zaruéni list a prodejni doklad.

Doporucujeme poznamenat si do nize uvedenych poli modelové Cislo a vyrobni &islo vyrobku
(viz spodni ¢ast vnéjsi strany bocni desky).

Modelové &islo

Vyrobni ¢islo

Poznamka: Odstranéni stitku s vyrobnim ¢islem mUze byt dlvodem pro neuznani
reklamace.

LIKVIDACE OBALU

Pouzity obalovy material odlozte na misto uréené obci k ukladani odpadu.

LIKVIDACE POUZITYCH ELEKTRICKYCH

A ELEKTRONICKYCH ZARIZENi

Pouzita elektricka a elektronicka zafizeni nepatfi do komunalniho odpadu.
Dodrzujte platné predpisy. Chrante zivotni prostfedi. Pro spravnou likvidaci
a recyklaci nefunguijici elektricky pfistroj vratte svému prodejci nebo odevzdejte
do uréeného sbérného dvora.

I Pokud zafizeni obsahuje baterie, pak je pred odevzdanim prodejci vyjméte.

c € Tento vyrobek splfiuje veSkeré zakladni bezpe€nostni a zdravotni pozadavky

smeérnic EU, které se na néj vztahuiji.




